SYSADOA - metoda prvej volby

Siicasné moznosti liechy kibowjch

Ochorenia pohybového aparatu a najma kibov
patria medzi najéastejSie priéiny navstev vo
veterinarnych ambulanciach. Rozvoj kibowyjch
ochoreni je sposobeny najcastejSie nesprav-
nym alebo nadmernym zataZovanim zvierata,
neustale sa opakujucimi mikrotraumami,
trvalou stereotypnou zatazou kibov, vrodeny-
mi &i ziskanymi postaveniami kibov, starnu-
tim a vyzivou bez dostatku latok vyzivujucich
kibovii chrupku.

Sty¢né plochy su pokryté chrupkou, kiora ma vela funkcii a
okrem iného timi narazy, ktorym su kiby vystavené. Kibova chrup-
ka je vysoko Specializované spojivove tkanivo tvorené chondrocyt-
mi (bunkami chrupky), kolagénom, proteoglykanmi a vodou.
Unikatne schopnosti kibovej chrupky st zalozené prave na vlast-
nostiach kolagénu a proteoglykanov. Kolagén predstavuje zaklad-
nU hmotu kibovej chrupky a podmienuje jej pevnost a pruznost. Na
kolagénne vlakna sa dalej viazu retazce glykozaminoglykanov,
ktoré viazu v chrupke vodu a podmienuju jej viskozno-elastické
vlastnosti. Bohuzial, kibova chrupka je jednym z najrychlejsie
starnucich a odumierajucich tkaniv v organizme. Vplyvom ochoreni
a vekom dochadza v kibovej chrupke k poskodzovaniu chondrocy-

tov, destrukcii kolagénnych vidken a k rapidnemu poklesu hladiny
glykozaminoglykanov. Tieto zmeny maju za nasledok rozvoj dege-
nerativnych kibovych ochoreni, najma osteoartrozy.

Artroza, &i uz primarna alebo sekundarna postihuje najprv kibovu
chrupku a synovialnu membranu, v dalSom priebehu sa ochorenie
rozsiruje a postihuje aj ostatné céasti kibu, kosti, vizy a vazivové
puzdro. Dochadza k deformacii kibu a k &iastoénej alebo Upinej
strate jeho funkcie. Poskodenim kolagénového spojivového tkani-
va a chondrocytov, ako aj kvoli strate proteoglykanov a vody, stra-
ca kibova chrupka svoju elasticitu a klzkost. Produkty rozpadu
chrupky poskodzuju synovialnu membranu a ta straca svoju
ochrannu a vyzivnu funkciu. Nasleduje stvrdnutie podchrupkovej
kostenej platnicky, zhustenie a zvrastenie kibového puzdra a tvor-
ba kostnych vyrastkov.

Lie¢ba artrozy nie je jednoducha a najvac¢sia nadej na uspech je
v jej pociato¢nych stadiach.

Symptomaticka lie€ba pomocou analgetik ( liekov proti bolesti) a
nesteroidnych antireumatik (NSA) prinaSa okamzita Ulavu, no ne-
riesi pri¢iny a ich dlhodobé uzivanie mnohokrat patologicky proces
esSte urychluje alebo sa spaja s vyskytom roznych vedlajsich
ucinkov. Samotné odstranenie bolesti pouzitim analgetik zvy&ajne
vedie k tomu, Ze choré zviera dalej pretfazuje svoje kiby a tym
chorobny proces este zhorsuje. Pri podavani kortikosteroidov sice
dochadza vacésinou k okamzitej Ulave, sucasne vSak kortikos-
teroidy spdsobuju ni¢enie chrupky, zastavuju proces proteosyn-

tézy (tvorby bielkovin) az na 6 mesiacov a tym

padom neumoziuju hojenie a reparaciu postih-
nutych tkaniv. Ich efekt je navyse len kratkodoby
(2-3 tyzdne).

Spravna liecba by mala normalizovat naruseny
metabolizmus a zloZzenie medzibunkovej hmoty,
najma kolagénu a tym zastavit progres patologic-
kych pochodov, tj. utlmit odblravanie chrupkovej
hmoty, zlepsit vyzivu a podporit reparaciu postih-
nutych tkaniv. Tymto poziadavkam vyhovuju kvoli
svojmu Specifickému ovplyviovaniu metabolizmu
chrupky tzv. chondroprotektiva - latky pozitivne
ovplyvnujuce a stabilizujuce chrupku. Novsie sa
tieto latky oznacuju ako SYSADOA - tj. Sympto-
matic Slow Acting Drogs of Osteoarthrosis. Medzi
SYSADOA zaradujeme napr. kolagénny peptid,
glukozaminsulfat (GS), chondoitinsulfat (CS),
extrakt z Boswellia serrata a kyselinu hyaluronovu.
Tieto latky nemaju vaésinou bezprostredny anal-
geticky ucinok a ich ucinok nastupuje s onesko-
renim 3-5 tyzdniov (vynimkou je extrakt z Boswellia
serrata, kedy sa analgeticky ucinok prejavuje
vacsinou do 5 dni od zaciatku uzivania). Ich pozitiv-
ny efekt vSak pretrvava 2-6 mesiacov.
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liechbe osteoartrozy

ochoreni u psov

Kolagénne peptidy ovplyviiuju metabolizmus buniek kibovej
chrupky aj kosti a podporuju syntézu fyziologického kolagénu.
Kolagénne peptidy zvysuju syntézu kibového kolagénu o 100%.
Podmienuju mechanické vlastnosti chrupky, najma jej pevnost
a pruznost. Zabranuju dalSiemu uUbytku chrupiek, zlepsuju
pohyblivost a zmiernuju bolestivost. ZvySuju hustotu kostného
tkaniva a umoznuju lepSiu vazbu mineralnych latok. Kolagénne
peptidy sa vstrebavaju z traviaceho systému a prednostne sa
kumuluju v chrupke. Maximalne mnozstvo kolagénneho
hydrolyzatu v chrupke sa dosiahne po 48 hodinach po podani.
Chrupkou kumulované kolagénne peptidy su schopné podnietit
chrupkové a kostné bunky k produkcii mladych kolagénnych
refazcov, 8o prispieva k regeneracii kibowych chrupiek, sub-
chondralnej a kostnej hmoty. To vedie k zastaveniu procesu
osteoartrozy, zlepseniu pohyblivosti a k odstraneniu bolesti v
kiboch.

Chondroitinsulfat a glukozaminsulfat su sacharidy, ktoré
sa prirodzene vyskytuju v chrupke a patria do najvyznamnejsej
skupiny glykozaminoglykanov. Maju schopnost znizovat aktivitu
enzymov poskodzujlcich kibovi chrupku, pozitivne ovplyvihuju
metabolizmus chrupky a maju protizapalové ucinky. Vyznamnou
pozitivnou vlastnostou chondroitinsulfatu a glukozaminsulfatu je
schopnost viazat vodu a zabezpedit tak vhodné mechanicko-
elastické vlastnosti chrupky.

Glykozaminoglykany mézu stimulovat aj produkciu kyseliny
hyaluronovej, ktora je stcastou kibovej tekutiny a pozitivne tak
ovplyviiovat hydrataciu kibovej chrupky. Obe latky vykazuju
analgeticky uc¢inok a nemaju neziaduce ucinky.

Boswellin® - extrakt z Boswellia serrata obsahuje vysoke
mnozstvo boswellovych kyselin, ktoré maju protizapalové a
analgetické ucinky, obnovuju krvné cievy poskodené zapalom a
zlepsuju krvny obeh a vyZivu postihnutych tkaniv. Désledkom
posobenia Boswellinu® je zmiernenie bolestivosti, zmensenie
opuchov a zvwysenie pohyblivosti kibu. Uginné latky pomahaju
pri akutnom postihnuti aj pri chronickych zapaloch. Pozitivne
ucinky maju aj pri zapaloch svalov a Sliach. Mechanizmus
ucinku je podobny ako u nesteroidnych antireumatik, ale bez
vedlajsich Gcinkov na traviaci systém. Ucinok Boswellinu® je
velmi rychly a nastupuje obvykle do 5 dni.

Viac informacii o kolagénovej terapii pohybovych tazkosti
ziskate na www.vetservis.sk pripadne na telefénnom &isle
0907 723 667, kde si mdZete vyzZiadat zaslanie komplet-
ného katalégu pripravkov GELACAN na regeneréciu kibov
pre psy ZADARMO. Tieto pripravky su vyvinuté v spolupraci s
prof. MUDr. Milanom Adamom, vyznamnym odbornikom,
ocenenym prestiznou cenou UNESCO za celoZivotny prinos
lekarskej vede.

VETSERUVIS s r.o. - Poradenstvo pre spolocenské
a hospodarske zvierata
www.vetservis.sk
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