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I LENKA PREISINGEROVA

Maj. Piaty mesiac v roku. Vo vzduchu vsak citit, Ze pomaly
prisla jar. VSade pocut nadherny spev vtakov, ospala priroda
sa prebudza k Zivotu. Na stromoch zacinaji rast a pucit
kvety, trava zacina zeleniet. Kvety hyria milionmi pestrych
farieb. Prijemny vanok zvestuje prichod jari, zaciatok teplych
mesiacov. Zmenu citime vSetci. Siniecko sa na nas usmieva,
zohrieva nas coraz viac a viac. Dni su ¢im dalej svetlejsie, kraj-
Sie a jasnejsie. S prvymi naznakmi jari sa prebudzaju zo zim-
ného spanku vsSetky zvierata a pocituji nastavajlicu zmenu.

ak ako my, ludia, tak aj zvierata citia
I prichod jari. VSetko sa opat meni.
Okrem prebudzajucej sa prirody sa na
teplé dni pripravuju aj nasi milacikovia. Uz nie
je dlho tma, mézeme s nimi travit viac ¢asu na
prechadzkach v prirode. Priroda svojich opa-
tovnych navstevnikov vita s otvorenou
naruc¢ou. Okrem lepsSej nalady a castejsich
usmevov na tvari sa stretavame aj s obdobim,
kedy sa v kazdom zvierati ozve zakladny
instinkt, a to je instinkt postarat sa a priviest
na svet svoje potomstvo. O svoju budicnost
sa nestaraju len lesné zvierata a vtaky, ale
potrebu byt rodicom pocituju aj psy a sucky.
NajvhodnejSie obdobie na prichod malych
Steniatok je najma jar, kedy sa cela priroda
prebudza k zivotu.

Pre mnohych chovatelov je prichod plano-
vanych steniatok velkym zazitkom. TeSia sa
na novych spoloc¢nikov, ktori vyéaria usmev
na kazdej tvari. Ale ako v skutocnosti pre-
bieha priprava suc¢ky na parenie? Hadam
vacésina chovatelov chce predist nezelanym
,hapadnikom* a nepozvanym navstevnikom.

Okrem ludi aj zvierata prechadzaju pubertou
a obdobim pohlavného dospievania, nevyni-
majuc nase psy. Tento stav sa da charakteri-
zovat ako obdobie, kedy sucka dosahuje
urcitu uroven hormonalnej aktivity. Vo vajec-
nikoch jej zacinaju dozrievat vajicka, ktoré sa
pripravuju na oplodnenie.

Haranie patri neodmyslitelne k dozrievaniu
kazdej zdravej sucky. Prvykrat sa haranie mé-
ze dostavit medzi 7. a 10. mesiacom u ma-
lych plemien, pri velkych plemenach to je vo
veku 10. - 18. mesiacov. Samozrejme, ze
tieto skutoCnosti zavisia od obdobia, kedy
sucka dosiahne svoju primeranu velkost,
hmotnost. Okrem fyziologickych predpokla-
dov svoju ulohu tu zohrava aj spésob vyzivy,
chovu. Na druhej strane vSak dosiahnutie
pohlavnej zrelosti moze byt oddialené pre zIu
vyzivu, stres, zdravotné problémy.

V podstate uz pri prvom naznaku harania
mbze byt sucka plodna, no nakolko sucka
este nie je dostato¢ne vyvinuta ako po fyzic-
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kej, tak aj po psychickej stranke, nakrytie sa

neodporuca. Je potrebné ochranit ju pred

»hapadnikmi“ a pockat si na lepsiu, vhodnej-

Siu chvilu, na druhé, ¢&i dokonca tretie

haranie. Celkova doba samotného harania sa

pohybuje v rozpéati 14 - 23 dni, avSak zavisi od
zdravotného stavu psa, typu plemena.

Obvykle po prvom harani zacinaju sucky
reagovat na prichod jari a jesene prave
signalmi rozmnozovania najcastejSie, teda
dvakrat do roka. Zaujimavé vsak je, ze sucCky
malych plemien haraju bezne dva az tri razy
do roka, zatial ¢o sucky velkych plemien
mozu harat iba jedenkrat rocne. Casovy inter-
val medzi jednotlivymi haraniami byva zvycaj-
ne stabilny. S pribudajucim vekom, zhor-
Senim zdravotného stavu, pripadne s pred-
chadzajucou graviditou sa méze stat, ze sa
tento interval predizuje.

Cyklus samotného harania sa da rozdelit do
niekol'kych stadii:

e proestrus (predrujova faza) - obvykle 1. -
10. den harania. Na pociatku na zaklade
vonkajsich priznakov ide o objavenie krva-
vého wytoku, ktory je po ¢ase nahradeny
pripravenostou k pareniu. Okrem iného
dochéadza k zdureniu vonkajsich pohlavnych
organov sucky.

Na zaciatku tejto fazy sa sucka stara o svoju
hygienu, dokladne sa Cisti. Ak majitel pozna
svojho psa, dokaze danu situaciu rychlo spo-
zorovat a patricne sa zariadit, pretoze prave v
tomto obdobi sa sucka stava atraktivna a zau-
jima psov akejkolvek velkosti a plemena.
Spodiatku na psov sama nereaguje, no moéze
byt neposlusna a trpiet nechutenstvom.
Prave v tejto faze je sucka pasivna k opacné-
mu pohlaviu. Ku koncu tejto fazy sa vsak
charakter vytoku meni na svetlejsi a dokonca
az tmavozlty. Nasleduje tak dalSia faza hara-
nia.

e estrus (samotna ruja) - 11. - 23. den hara-
nia, avSak vlastna ruja sucky trva 5 az 9 dni.
Sucky uz nie su k psom pasivne, naopak.
Su povolnejsie a schopné parenia, nakolko
su pre psov este atraktivnejSie ako v prvej

faze. Sucky dokonca vyhladavaju spoloc-
nost psov, samy ich pobadaju k pareniu,
nastavuju sa im a davaju chvost na stranu.
Vo vrcholnej faze samotnej ruje dochadza u
sucky k ovulacii, ¢o je proces uvolnenia
vajicka z vajec¢nikov do vajickovodov. Tam
vajicka dozrievaju a ¢akaju na oplodnenie.
Pokial' déjde k nakrytiu, vajicka su oplod-
nené vo vajickovode. Zivotaschopnost
vajicok sa pohybuje okolo 40 hodin. Na
konci tohto obdobia vytok slabne, meni
svoju farbu na hnedu. Sexualna aktivita
fenky slabne, prestava byt pre psov atraktiv-
na a sama ziskava stratenu rovnovahu.

*eobdobie po harani (metestrus) je spre-
vadzané navratom pohlavnych organov
sucky do pévodného stavu. Pokial vSak
doslo k nakrytiu a Uspesnému oplodneniu,
tuto fazu ukoncuje pérod a narodenie Ste-
niatok. Prave v tomto obdobi je sucka
absolutne neatraktivna pre psy, dokonca je
Gasto na psy agresivna.

*obdobie pohlavhého pokoja (anestrus)
je obdobim, ktoré je charakterizované ako
medziobdobie medzi jednotlivymi hara-
niami.

V niektorych pripadoch sa stane, ze sucka
trpi faloSnou graviditou. V tejto situacii sa
sucka sprava tak, akoby cakala steniatka.
Znasa si do pelechu hracky, stara sa o ne ako
o skuto¢né steniatka. Niektoré sucky knucia,
zavyjaju, su velmi pritulné alebo naopak
agresivne. Dal$im znakom falosnej ruje su
naplnené mliekom mlie¢ne zlazy. Uz na za-
klade tychto vzniknutych problémov je po-
trebné danu situaciu riesit s veterinarom. Ten
sucke pomoze liekmi, pripadne homeopa-
tikami.

Prichod novych steniatok na svet je urcite v
zivote kazdej sucky velkou udalostou. Stava
sa matkou a zanechava na svete svojich
potomkov. Najma o toto v samotnej prirode
ide. No pre chovatelov ide aj o vznik moznych
problémov, pokial si nepraju, aby ich sucka
prave v urcitom obdobi priviedla na svet Ste-
niatka. Najlepsia je prevencia, pretoze doda-
toéné kantrenie ¢i vyhodenie malych psikov
na ulicu nie je riesenim.

Majitel' sucky, ktora je chovana v byte, ma
situacii ulah¢enu. Do bytu sa mu samovolne
psy nedostanu, takze jedinym problémom, je
hygiena a Cistota v byte. Niektoré sucky su
Cistotné, hned' ,,po sebe poupratuju” a ¢lovek
sa nemusi obavat o zaspinenie podlahy &i
stien. Ak vSak chce zabranit Spineniu podlah,
moéze kupit haracie nohavicky, ktoré by vsak
mali byt vzdusné, aby nebranili sucke v cisteni
sa. Samozrejme, Ze tieto nohavi¢ky nesluzia
ako ochrana pred nechcenym nakrytim a
nasledne nechcenym potomstvom.

Na druhej strane majitel sucky, ktora je
chovana vo vybehu na zahrade, ma situaciu
trochu komplikovanejsiu. Je moznost ,presta-
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hovat“ psa na dva tyzdne do domu, no prob-
Iém je, pokial suc¢ka nie je zvyknuta travit ¢as
v dome, lebo jej to nevyhovuje z réznych
doévodov. Tu musi maijitel vykonat urcité
ochranné opatrenia, zabezpecit plot, skon-
trolovat koterec, pripadne pouzit odpudzova-
cie spreje. Clovek by ani neveril, ako dokazu
byt niektoré psy vynaliezavé a v obdobi hara-
nia prave vasej sucky Sikovné. Ak chceme
predist nechcenému nakrytiu, je treba davat
na sucku pozor, nakolko aj ona méze ujst z
dvora a vyhladavat napadnikov.

Dal$ou moznostou ako sa vyhnut problému
nezelaného potomstva je kastracia. Prave
kastraciou sa méze majitel sucky, ktora trpi
falosnou graviditou, vyhnut riziku nadoru
mlieCnej zlazy. Problémom, ktory vSak moze
vzniknut pri kastracii, je moznost neskorsieho
uniku mocu, ktory vznika ako dosledok
anatomickych zmien v malej panve. Okrem
toho sa mozu vyskytnut hormonalne zmeny,
ktoré sa daju upravovat podavanim liekov. Po
kastracii mézu niektoré sucky zacat priberat
na vahe, preto je potrebné, ak sa uz rozhod-
neme pre kastraciu, aby sme dodrziavali
spravnu vyzivu a dostatoény pohyb psa.

Nech sa uz chovatel, majitel rozhodne
akokolvek, v prvom rade by mu malo ist o
zdravie svojej sucCky. Pokial mu ide o
zachovanie zdravého potomstva po wvybor-
nych rodic¢och, ¢i uz vystavnych alebo pra-
covnych Sampiénoch, vSetko je v poriadku.
Ale existuju aj taki chovatelia, ktorym ide len o
mnozenie a predavanie Steniatok. Zo suciek

pozornost v inych smeroch. Sucka je Zivy
tvor, a preto by sa s nou nemalo zaobchadzat
ako so strojom na rodenie steniatok. Mnoho z
nich si to ani neuvedomuje a kona vo vlast-
nom presvedéeni, ze je to spravne. Casto
vSak opak byva pravdou.

Je tu maj, lasky ¢as. Cas, kedy sa vsetko
prebudza do novych dni. Ked sa nakoniec
rozhodneme pre Steniatka, treba si nasledky

vytvorit im Zivotny priestor pre prvé mesiace
zivota. Pre sucku budu jej steniatka to naj-
cennejsie, ¢o bude kedy v Zivote mat. Pokial
vSak usudime, ze este nenastal ten spravny
¢as, venujme dostatoénu prevenciu a
ochranu pocas harania nasej sucky. Ona to
pochopi, a ked' jej budeme venovat dostatok
pozornosti, budeme ju hladit a Sepkat nezné
slova do usi, porozumie, ze jej Cas este len

ma iba tvory na mnozenie a nevenuje im riadne zvazit, poriadne sa na ne pripravit a  pride. Q
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